
 

 

         ８期を振り返って    ８期会長 堂脇 武  

 

 

8期も引継例会を持って終わりますが、ほっとする反面、寂しさも少しずつ湧いてきています。今

期は部長輩出クラブとして京都部部会のホストをさせて頂きメンバーの底力と団結力を体感させ

て頂きました。 

本当にいい部会になったと思います。関わったすべてのメンバーに心から感謝しております。当

初は会長職がいやでいやでたまりませんでした・・・出来ればやりたくなかった！が本音でした。

ただ、会長研修会で同期の会長さんや研修の講師の方々のお話を聞いて勇気とやる気を注入して頂

きここまでやれてこられたのかなぁと感じています。 

また各委員長さんを初めメンバーひとりひとりのお力と努力のおかげでもあります。西日本区大

会でも献金達成など 7つの賞も頂きました。 

期の途中から委員長代行を務めて頂いた加藤シゲＹ、竹園Ｙ本当に快く引き受けて頂きありがと

うございました。最後に今期の功労者は何と言っても秋久Ｙと澤井Ｙだと思います。 

京都部部会の準備から最後まで本当に頑張って頂きました。またドライバー委員としてもファン

ド委員長としてもこの二人の活躍無しでは今期のこの成果は無かったと思います。 

本当にありがとうございます。感謝の一言です！ 

正直まだまだ出来たのでは？という気持ちもありますが、今まで以上にメンバーと関わる事でい

ろいろな気づきと学びをたくさん頂きました。本当にありがとうございました！ 
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◆今月の聖句   ルカによる福音書 11章 34-35節  
 

あなたの体のともし火は目である。目が澄んでいれば、あなたの

前進が明るいが、濁っていれば、体も暗い。だから、あなたの中

にある光が消えていないか調べなさい。 
 

主 

題 

クラブ会長 《堂脇武(京都 ZERO 第 8 期)》 : “絆”みんなで繋がろう  

国 際 会 長 《Henry Grindheim(ノルウェ－) 》 : Let us walk in the light-together「ともに光の中を歩こう」  

アジアエリア会長 《Tung Ming Hsiao(台湾)》 : Respect Y,s Movement「ワイズ運動を尊重しよう」  

西 日 本 区理 事 《大 野 勉 (神 戸 ポ ー ト )》 : 
2022 年に向けて「心身の健康づくりから、クラブの健康づくりへ」 

Healthy mind & healthy body make healthy club  

京 都 部 部 長 《竹園憲二 (京都 ZERO )》 : All Hands on Deck !    

 
 

 

 

 



 

第１例会「ＧＳ例会」            ５月１０日(木曜日) 

 

ＺＥＲＯクラブ第 8 期 5 月第一例会は、 5/10(木 )に京都ＹＭＣＡ三条本館でゲストスピー

カー例会として開催されました。当日は『光の天使～光とガラスのアート～ステンドグラス』

と銘打って、アトリエエンジェル主宰で日本ステンドグラス協会理事・京都芸術祭副実行委

員 長の 佐々 木真 弓氏 をお 迎え して の講 演

と ステ ンド グラ スの 製作 過程 の一 部を 体

験する例会でした。ゲストスピーカー、メ

ンバー含め 18 名と少し少ない参加者とな

りましたが、講話後の製作体験ではメンバ

ー 一同 見た こと もな いよ うな 真剣 な眼 差

しで取り組んでいました。おそらくこのよ

うな機会がなければ、ステンドグラスの製

作 には 一生 関わ れな かっ ただ ろう と考 え

ると大変貴重な機会でした。  

何事もそうですが、「百聞は一見にしか

ず」の諺通り、実際に自分の目で確かめる

という事は非常に大事です。その上で今回

はこの手で体験もさせていただきました。

お 仕事 でも クラ ブの 事で も体 験す るの が

一 番よ くわ かる とい う事 は絶 対に 変わ り

ないと思いますので、   何事にも足を運

んで・この目で見て・この手で触れてみればどうですか？  

佐々木先生やゲストでアシスタントの皆様、ドライバー委員の皆様、本当にありがとうご

ざいました！  
 

宮越  寛  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 



 

第２例会 「ビジョンアワー例会」      5月 24日(木曜日) 

  

例年であれば「次期三役アワー」となる例会ですが、我がクラブも 8 年目となり、今期、会費の改

正をしたこと、例会出席率や YMCA 維持会費の問題を含めて、クラブとしてのあり方とこれからの方向

性・目標・目的について「ビジョンアワー」として、意見交換をしました。そして佐古田次期会長の

次期への熱い思いも発表されました。 

 メンバー十人十色で、様々な思いがあり、考え方の違いがありますが、そこを大前提に今回のよう

な議論を重ね、切磋琢磨しながらクラブの方向性が定まっていけばいいなと痛感した例会でした。私

自身、ZERO クラブへの思いが強すぎて、その思いにとらわれすぎているなと自省する機会にもなりま

した。次期は、一年間 ZERO クラブを離れ、ウエストクラブのメンバーとして活動します。外から ZERO

クラブを見たいと思います。そしてウエストクラブで学んだことをクラブへ持ち帰り、クラブの発展

に貢献出来るよう頑張ります！ 

 次期一年間、みんなで佐古田会長を盛り上げ、クラブを盛り上げて頂きますよう、よろしくお願い

します！ 
 

高倉英理 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

サバエ リボーンキックオフパーティー    ５月６日(日曜日)     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都部ＥＭＣゴルフ大会         ５月２０日(日曜日) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトルの如くサバエキャンプ場を新しく生まれ

変えようと立上げたタスクチームによりキックオフ

した 1 回目の企画で、クラブ対抗の野外料理コンテ

ストを行いました。 

我 ZEROクラブは、ダッジオーブンを使ったロース

トポークとパエリア、それに加えサバエで炊き上げ

たご飯で焼きオニギリで挑戦です。 

11 時スタート直後は他クラブの焼肉に人が集まり、

ダッジオーブンの調理の束の間食べに行きました。 

(確かに美味しい)遅れながら出来たローストポーク

(めっちゃ柔らかく美味^_^)に人が途切れず完売！ 

パエリアの出来も最高で、あっという間に時間も立

ち審査発表の時が！参加は 6 クラブでしたが(19 ク

ラブでも同じかな？ )断トツの票を集め優勝食の

ZERO クラブの冠をキープできました。 

今後もサバエやリトセンのイベントを楽しく盛り上

げ、いつか ZEROクラブ全員で参加できる日が来れば

もっと楽しくなるんでしょうね。皆んなで頑張りま

しょう。 
 

      加藤 滋一 

 

 

今回のゴルフ大会の主旨は、ゴルフを通じてゲス

トが参加し易くし交流を持てればと行われました。 

参加者は 11 組 42 名参加で内ゲストは 5 名が参加を

して下さいました。チャリティーを目的としていな

い分、賞品に凄く力が入っていました。ちなみに私

は 7位でウエストクラブ所属の伝統工芸士の佐治幹

夫ワイズから兜飾りをいただき大変嬉しかったで

す。 

そして栄えある優勝はグローバルクラブの橋本ワ

イズでした。素晴らしいスコアーでした。今回の EMC

ゴルフ大会を機にゲストとコミュニケーションを

取れる場として今後 EMCへとつなげていければと思

います。 
 

   竹園憲二 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

長浜クラブ訪問交流  今津移動例会         

         ５月 １７日(木曜日)     

長浜クラブ例会に堂脇会長と竹園ワイズが出席して 

交流を深めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気学ワンポイント 
熊本祐滉 

 

第８期ブリテンの企画ページとして気学を取り入れていただきありがとうございました。  

６月に入り今年はもう半分過ぎてしまいました。皆さまどのように過ごされましたか。私がこれま

で記事にしてきた動きが世の中で起こっているなと思って頂ければ幸いです。  

私自身としては今年は九紫火星の年、争いごとが多くなる、良縁が切れたり夫婦が離別する、不

名誉な問題が生じたり汚名を着せられる。と世間を見ていてもそのような問題が起こっている気が

します。詳細には触れません。さて、来年はどうなるのでしょうか、今言えることは全ての始まり

の年になります。 

今年中に新しい目標を持ち来年から始められるのが理想になります。今までの物が終わり、新しい

ものになる年です。天皇様の即位が変わるのはまさに来年、新しい物に切り替わらなければいけま

せん。まだ決心がついていないかた、今年中に終わらして、新しいことをやっていいですよ。  

まだ半年ありますので、大丈夫です。しっかりと準備をして平成３１年を迎えましょう。 

日向大神宮環境整備ワーク ５月２７日(日曜日) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東屋の修復作業を行い、見事にリノベーション 

出来ました 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

強調月間 

 

評価・計画    

             岩本 悟理事（熊本にしクラブ) 

1 年を振り返り、できた事はクラブをメンバーを自分を、大いに褒めて下さい。出来なかった事は、記録に

まとめ次年度に活かしましょう！。次年度役員の方は、綿密な計画を作りましょう！ 
 

 

 

1．YMCA三条保育園 開園感謝会 

4月に開園した YMCA三条保育園の開園感謝会を開催します。ぜひご参加ください。 

日  時： 6月 3日（日） 午後 1時 30分～3時 30分 

場  所： 京都 YMCA地階マナホール 

内  容： 感謝礼拝、保育園見学、報告・茶話会等 

お申込み： メールにてお申し込みください。（担当：久保田／hoikuen@kyotoymca.org） 

 

2．サマーキャンプ・サマープログラム受付 

 今年も夏休み中の子ども達のためのサマーキャンプとスイミング・体操のサマープログラムを実施します。 

 会員の方のお申込期間は以下の通りです。ぜひご参加ください。 

 お申込み期間： （Web）6月 4日（月）～ 

         （電話）6月 12日（火）10:00～ 

 お申込み先： 京都 YMCAウエルネスセンター 

        （Tel）075-255-4709 （Web）https://e-ymca.appspot.com/kyoto/index 

 

3．ホタルの夕べ 

バーベキューをしながら、リトリートセンターのホタルを鑑賞して初夏の夕べを楽しみましょう！ 

ご参加をお待ちしております。 

日  時： ①6月 15日（金）午後 7時～ ②6月 16日（土）午後 7時～ 

場  所： 京都 YMCAリトリートセンター 

参 加 費： 大人（中学生以上）2,000円 ／小学生 1,500円 ／幼児 無料 

      ※参加費は当日、リトリートセンターにてお支払いください。 

申込締切： 6月 9日（土） 

お問合せ・お申込み： 京都 YMCAリトリートセンター事務局 

           （Tel）075-255-4709 ／（Fax）075-255-2087 

           （E-mail）retreat@kyotoymca.org 

 

4．2018年度会員協議会 

公益財団法人京都 YMCA第 7回会員協議会を開催いたします。ご予定くださいますようお願いいたします。 

日  時： 6月 22日（金） 午後 7時～（予定） 

場  所： 京都 YMCA三条本館 地階マナホール 

 

 

 

YMCA NEWS 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月事業予定  

５日 役員会(京都ＹＭＣＡ三条本館) 

   ９日 西日本区大会(ＡＮＡクラウンプラザホテ

ル) 

１０日 西日本区大会(ＡＮＡクラウンプラザホテ

ル) 

   １４日 第１例会「ＥＭＣほたる例会」 

(高尾観光ホテル) 

２４日 第２例会 引継ぎ例会 

(ホテル日航プリンセス京都) 

 

7月事業予定  

５日 役員会(京都ＹＭＣＡ三条本館) 

   ８日 ＣＳ事業サバエワーク(サバエキャンプ場) 

１２日 第１例会「定時総会」(ホテル日航プリンセス

京都) 

   ２４日 第２例会「部長公式＆納涼例会」（ブレラ）  

 ２９日 みなと舞鶴ちゃったまつり(舞鶴ＹＭＣＡ周

辺) 

 

  5月例会出席     
   

 第1例会 第2例会 

メンバー 

メネット 

コメット 

ゲスト 

14/22名 

名 

名 

4名 

17/22名 

1名 

0名 

0名 

月間出席者          月間出席率 

22/22名                 100％ 

 TOF・CS・FF 
 

TOF     0pt 
C S          0 pt 

F F          0 pt 

  ニコニコ 
 

5月 14,000円 

累計 147,000円 

 

5月 89,334円 

累計 999,799円   

ファンド 

 

HAPPY BIRTHDAY 
    

６月２５日 坂口祐司 

   

  
   

     

 

HAPPY ANNIVERSARY 
     

６月 ６日 加藤滋一＆純江 

    
   

     

 

 

 

 

 
 

 

 

編集後記 

宮口彰治 

 

８期最後のブリテンになりました。最後も遅くなりすみません。 

来期は皆さん協力しあって原稿をお早めに！ 

６月の西日本区お疲れ様でした。来期も新たな気持ちでみんなで盛り上げていき

ましょう。     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Club Office:京都 YMCA三条本館 〒615-8083 京都市中京区三条柳馬場 TEL075(231)4388 問合せ先 shoki@zeroclub.org 

 

ＩＢＣ、ＤＢＣ締結クラブ 

 

 ＩＢＣ・・・Kaimuki Y Service Club（Hawaii） 

ＤＢＣ・・・阿蘇ワイズメンズクラブ(熊本)  

 

 

mailto:問合せ先shoki@zeroclub.org

